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Studieren an
der BHH:
Hier wirst du

gut beraten!

Herzlich willkommen an der Beruflichen Hochschule Hamburg -
schon, dass du dich fiir die studienintegrierende Ausbildung
entschieden hast!

Eins, zwei, drei — los!

Das Modell der studienintegrierenden Ausbildung — oder
kurz siA - ist ein echter Gamechanger in Sachen
Berufseinstieg und Zukunftsperspektive.

Eins: Es verzahnt Studium und Berufsausbildung miteinander.

Zwei: Du qualifizierst dich gleich doppelt fiirs Arbeitsleben -
mit einem Ausbildungsabschluss und einem Bachelor.

Drei: Du lernst alles, was du fiir deine Abschliisse brauchst, —
und mehr! — an drei Orten: Unternehmen, Berufsbildende Schule
und Hochschule.



Beratung fir alle Falle

Deine studienintegrierende Ausbildung bietet dir viele
Moglichkeiten und du erhiéltst das Beste aus drei Welten:
anspruchsvolle praktische Fertigkeiten im Ausbildungsunter-
nehmen, breites Wissen liber das gesamte Berufsfeld an

der Berufsbildenden Schule, akademische Kompetenzen und
wissenschaftliche Methoden an der Hochschule.

Klar, dass auf deinem Weg auch einmal Fragen aufkommen
werden. Dieser Leitfaden unterstiitzt dich dabei, schnell

die richtigen Ansprechpartner:innen und Beratungsangebote
zu finden.

Das Wichtigste schon mal vorab:
Nutze die lernortunabhangige
Beratung!

Du lernst an drei Orten — und du findest auch Beratung an
den verschiedensten Orten. Ob Studienberatung der BHH,
Beratungsangebote der Kammern, Unterstiitzungsangebote
an den Berufsbildenden Schulen oder Beratungsangebote
von Einrichtungen wie der Jugendberufsagentur: Du bist

mit deinen Fragen nicht an deinen jeweils aktuellen Lernort
gebunden. In jeder Phase deiner siA kannst du alle fiir dich
hilfreichen Angebote nutzen. Falls du also gerade in einer
Lernphase im Betrieb bist, aber eine Frage zum wissen-
schaftlichen Arbeiten hast - hol dir deine Antwort sofort!



4 / siAund Leben Finanzen Lernen, Beratung und Coaching

Was kommt
eigentlich nach
dem Abschluss?

Wie geht das
genau mit dem

Stundenplan?

Das ist mir
alles zu viel
— wer kann
mir helfen?

Ausbildung, Studium und Alltag unter einen
Hut zu bringen kann auch mal anstrengen.
Hier findest du Unterstiitzung - von ganz
konkreten Fragen zur Studienorganisation bis
hin zur Hilfe in kritischen Lebenssituationen:

009 Studienberatung : @ 040/ 428 791 - 199
Unterstiitzung zu allen Fragen vor |
und wihrend des Studiums sowie in
der Abschlussphase des Studiums

@ studienberatung@bhh.hamburg.de

https://bhh.hamburg.de/
an-der-bhh-lernen/

.o Students Office E @ 040/ 428791 -155
Organisatorisches zum Studium an der ;
BHH: Stundenpline, Krankmeldungen,
Immatrikulation, Exmatrikulation etc.

@ studierendenservice@bhh.hamburg.de

https://bhh.hamburg.de/

so-erreichen-sie-uns/
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Jugendberufsagentur

Orientierung, Studien- und Ausbildungssuche,
Jobsuche, Karriereberatung, Fort-und
Weiterbildungen, Beratung zu Wohnen,
Krisensituationenim Job oder in der Familie,
personliche Schwierigkeiten

Beratungszentrum
Berufliche Schulen
Psychische Probleme, Krisen,
personliche Lebenssituation,
Mobbing, psychotherapeutische Hilfe,
Konflikte mit Mitschiiler:innen und
Lehrer:innen, Ausbilder:innen oder

in der Familie, seelische Notlage,
Arger mit Behérden etc.

; @ 040/ 428 63 -53 60

0800 /45555 00
Berufsberatung der Agentur fiir Arbeit
inderJBA

@ Hamburg.JBA-Kontakt@arbeitsagentur.de

https://www.jba-hamburg.de/

E-Mail iiber Kontaktformular:
https://hibb.hamburg.de/beratung-
service/beratungszentrum-
berufliche-schulen-bzbs/kontakt-2/

https://hibb.hamburg.de/
beratung-service/
beratungszentrum-berufliche-
schulen-bzbs/

Alle weiterfiihrenden Links
findest du auch hier:
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In der siA hast du den groBBen Vorteil, dass du keine
Studiengebiihren zahlen musst. Im Gegenteil: Du verdienst
sogar dein erstes Gehalt! Dennoch kannst du auch bei
finanziellen Fragen Beratung in Anspruch nehmen. Gut zu
wissen also, wer dir bei diesen Fragen helfen kann!

.o Jugendberufsagentur @ 0800/ 455 55 00
Beratung zu finanziellen Unterstiitzungs- E Berufsberatung der Agentur fiir Arbeit
moglichkeiten, Hilfe bei wirtschaftlichen inderJBA
Schwierigkeiten '

@ Hamburg.JBA-Kontakt@arbeitsagentur.de

https://www.jba-hamburg.de/
Hab-ganz-andere-Probleme/
Geld-18
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o Beratungszentrum @ 040/ 428 63 - 53 60
Berufliche Schulen '
Hilfe bei finanziellen Schwierigkeiten,
Beratung zum Thema Geld,
Unterstiitzung mit Antragen und
im Umgang mit Behorden

E-Mail itber Kontaktformular:
https://hibb.hamburg.de/beratung-
service/beratungszentrum-
berufliche-schulen-bzbs/kontakt-2/

https://hibb.hamburg.de/
beratung-service/
beratungszentrum-berufliche-

schulen-bzbs/

..9 Elbcampus @ 040/35905-389

Beratung zu Aufstiegs-BAf6G ,
und weiteren finanziellen L afbg@h""k'hambf”g'de -
Fordermoglichkeiten '

) https://www.elbcampus.de/
beratung-service/
foerdermoeglichkeiten/

NOtiZen -~

Alle weiterfithrenden Links
findest du auch hier:
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' Wer unterstiitzt mich
' bei Bildungsweg- und
Karriere-Entscheidungen?

Ausbildungsheft flihren, Prasentationen vorbereiten,
Lernen mit App oder doch lieber mit Karteikarten ...
Wer unterstiitzt dich darin, deine Erfahrungen an
den verschiedenen Lernorten zu reflektieren?

Diese Beratungsangebote helfen dir, herauszufinden,
wie das fiir dich am besten klappt:

Wie bewaltige
ich meine Angst
vor Prufungen?

Ich will endlich
machen statt
aufschieben!




Bildungsweg-Coaching
Individuelles Coaching, Reflexion

der Erfahrungen an denverschiedenen
Lernorten, Gestaltung des weiteren
Bildungsweges

Studienberatung

Unterstittzung zu allen Fragen vor
und wihrend des Studiums sowie in
der Abschlussphase des Studiums

Beratungszentrum

Berufliche Schulen

Psychische Probleme, Krisen,
personliche Lebenssituation,
Mobbing, psychotherapeutische Hilfe,
Konflikte mit Mitschiiler:innen,
Lehrer:innen, Ausbilder:innen oder
inder Familie, seelische Notlage,
Arger mit Behorden etc.
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BS 11: Fotini Curti
fotini.curti@hibb.hamburg.de

BS14:Anne Bewig
Anne.Bewig@itech-bsi4.de

BS17: Steffani Studt
s.studt@medienschule-hamburg.de

BS26: Rabea Klingner
Rabea.Klingner@bs26.hamburg.de

BWL-KMU: Dr. Alina Redmer
alina.redmer@bhh.hamburg.de

040 / 428 791 -199

studienberatung@bhh.hamburg.de

https://bhh.hamburg.de/
an-der-bhh-lernen/

040/428 63 -5360

E-Mail iiber Kontaktformular:
https://hibb.hamburg.de/

beratung-service/

beratungszentrum-berufliche-
schulen-bzbs/kontakt-2/

https://hibb.hamburg.de/
beratung-service/
beratungszentrum-berufliche-
schulen-bzbs/
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Beratung an der Beruflichen Schule
St. Pauli (BS 11)
Bankkauffrau/mann

Beratung zu den Themen:

Schwierige Lebenssituationen oder
Mobbing, Konflikte mit Mitschiiler:innen
oder Lehrenden, Probleme mit Schulbesuch,
Zukunftsplanung, Verweis zu anderen
Stellen, z. B. Suchtberatung, etc.

Lerncoaching:

Klausur- und Priifungsvorbereitung,

Zeit- und Stressmanagement,
Konzentrations- und Motivationsprobleme,
Pritfungsangst

Beratung an der Beruflichen Schule
ITECH Elbinsel Wilhelmsburg (BS 14)
Fachinformatiker:in

Beratung zu den Themen:

Konflikte (privat, Schule, Klasse, Betrieb),
private Probleme, Mobbing, Sorgen,
Angste, Suchtprobleme

Lerncoaching:

Lernen, Organisation / Struktur,
Zeitmanagement, Priiffungsangst
Motivation / Konzentration

Beratung an der Beruflichen Schule
fur Medien und Kommunikation (BS 17)
Kauffrau/mann fir
Marketingkommunikation

Beratung zu den Themen:

Personliche Belastungssituationen, Probleme
mit Ausbildungsbetrieb,

Konflikte in der Klasse, Vermittlung und
Verweis zu spezialisierten Beratungsstellen

Lerncoaching:

Einzel-/Gruppencoachings,

Lernblockaden, Konzentrations- und
Motivationsschwierigkeiten, Priifungsangst,
individuelle (Lern)Ziele finden

https://bsit.hamburg.de/

T

unsere-schule/beratung-
und-unterstuetzung/

https://www.itech-bs14.de/
unsere-schule/
unterstuetzungsangebote/

https://bmk-hh.de/beratung/ [H],
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..9 Beratung an der Beruflichen Schule
fiir Wirtschaft Hamburg Eimsbiittel
(BS 26)
Industriekauffrau/mann

Bediirfnisorientierte Beratung

zuden Themen:

Konflikte mit Mitschiiler:innen

oder Lehrer:innen, Leistungsabfall,
Priifungsangst, Mobbing, Orientierung,
Ausbildungsmiidigkeit, private Themen
wie finanzielle Note, Konflikte mit
Freund:innen und Familie, gesundheitliche
Probleme, Arger mit Behérden,
Uberforderung, Suchtetc.

Lerncoaching:

Individuelle Lernberatung, Hilfe bei
Lernschwierigkeiten, Bestimmung des

Lerntyps, Entwicklung von Strategien,
Zeitmanagement, Lernblockadenlésen, ~
Motivation, Starken fordern \

Notizen —\

Fehlt deine Schule?

Alle weiterfithrenden Links

findest du auch hier:
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